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Projekt macht fit fiir Berufswahl

,Mein mutiger Weg”: Motivation und Personlichkeitsentwicklung im Mittelpunkt

Von Heinrich Schepers

Haren (EL) - Eine ganz andere
Form der Berufsorientierung
haben die Martinus-Ober-
schule Haren, die Maximilian-
Schule Riitenbrock sowie das
Gymnasium Haren ihren
Schiilern geboten. Sie durften
mit Unterstiitzung von Spon-
soren an einem Seminar des
Karlsruher Startups ,Mein
mutiger Weg* teilnehmen.
Wihrend der mitreillenden
Veranstaltungen an den Schu-
len erfuhren sie mehr iiber
ihre Stirken, festigten ihr
Selbstvertrauen und erarbei-
teten ihren eigenen mutigen
Weg in die berufliche Zukunft.

»Was will ich eigentlich ein-
mal werden?” Diese Frage
stellt sich wohl fast jeder Schii-
ler, der seinen Schulabschluss
fest im Blick hat. Allerdings ist
diese Frage oft nicht einfach zu
beantworten, denn das Ange-
bot an Ausbildungen und Stu-
diengédngen ist grof8. Deshalb
bieten viele Schulen ein um-
fassendes Berufsorientierungs-
paket an, das unter anderem
Ausbildungsborsen und Be-
triebsbesichtigungen beinhal-
tet. Einen ganz neuen Weg ha-
ben jetzt die Martinus-Ober-
schule Haren, die Maximilian-
Schule Riitenbrock sowie das
Gymnasium Haren gemein-
sam beschritten. Mitdem inno-
vativen Konzept des Startups
»,Mein mutiger Weg” ist den
Schiilern in eine andere Art der
Berufsorientierung angeboten
worden.

Offen und mit einer motivie-
renden Art erkldren die beiden
Mutmachertrainer Finja Hilli-
ger und Alwin Pianka den
Schiilern der 9. und 10. Klasse
der Martinus-Oberschule Ha-
ren den Inhalt des Seminars.
Ziel sei es, die jungen Teilneh-
mer in die Lage zu versetzen,
mutige und eigenverantwortli-

che Entscheidungen mit Blick
auf ihre berufliche Zukunft zu
treffen, betont Hilliger. ,Imers-
ten Schritt geht es um eure Star-
ken”, sagt Pianka. Fest stehe,
dass jeder Mensch eine Viel-
zahl von Talenten und Starken
habe. Bei der Berufsausiibung
komme es darauf an, die eige-
nen Stiarken moglichst haufig
einzusetzen. Folglich arbeiten
die Schiiler zunéchst in einem
Starkenworkshop ihre Talente
heraus. Dann sollen sie ihre
Traumjobkriterien entdecken.
In einem dritten Schritt wird
mit verschiedenen Gruppen-
und Einzeliibungen Selbstver-
trauen aufgebaut. Am Ende
kénnen die jungen Menschen
ihr eigenes Zukunftsbild kreie-
ren.

Organisatoren, Lehrer und
Schiiler zeigen sich begeistert.
,Die lockere Art der Seminar-
leiter und die vielen interes-
santen Inhalte und Mitmach-
aktionen haben mir sehr gefal-
len”, sagt Schiilerin Sarah Fehr-
mann. Mitschiiler Fatlum Zogu
erganzt: ,Das sollte an allen
Schulen angeboten werden.”

Das Mutmacher-Seminar ist
der Auftakt einer Veranstal-
tungsreihe. Es folgen zwei wei-
tere Themenbldcke. Hier ha-
ben die Schiiler die Gelegen-

Sarah Fehrmann und Fatlum Zogu sind vom Mutmacher-Semi-
nar des Startups ,,Mein mutiger Weg“ begeistert.

heit, innerhalb von zwei Ta-
gen, drei verschiedene Berufs-
felder bei den Firmen Roch-
ling, Holscher Wasserbau,
Rothkétter  Unternehmens-
gruppe sowie dem Harener Se-
niorenzentrum St. Martinus
kennenzulernen. Jeder Schiiler
kann sich so bei einem der
Unternehmen an zwei Tagen
ausprobieren und ganz prakti-
sche unterschiedliche, duale
Ausbildungsberufe kennenler-
nen. Daran anknipfend wer-

Mutmachertrainer Alwin Pianka erkldrt den Schiilern, wie sie
Selbstvertrauen aufbauen und selbstbewusst ihre berufliche
Zukunft gestalten.

den die Eindriicke und Erfah-
rungen in einer Prdsentation
zusammengefasst, die dann
den Schulern der unteren Jahr-
gdnge vorgestellt wird.

Federfiihrend organisiert hat
die Veranstaltung der Wirt-
schaftsverband Emsland Pro-
jektleiter Christian Miiller zeigt
sich von dem Konzept des
Mutmacher-Seminars  Gber-
zeugt: ,Den Schiilern wird auf
positive Art aufzeigt, welche
Méglichkeiten sie haben, wel-
che Berufszweige zu ihnen
passen konnten und wo ihre
Starken liegen”, sagt Miiller.
Der Wirtschaftsverband habe
gemeinsam mit den Schulen
die Veranstaltung organisiert.
Sowoh! Schiiler als auch die
Wirtschaft wiirden von moti-
vierten Berufseinsteigern profi-
tieren.

,Wir freuen uns, dass wir
mit der Agentur fiir Arbeit
Nordhorn einen Kooperations-
partner gefunden haben, der
diese Veranstaltung mafgeb-
lich mitfinanziert hat”, erklart
Mdller. Tamina Jansen und Es-
ther Hollenberg, beide Berufs-

Die Organisatoren freuen sich iiber eine gelungene Veranstaltung: Tamina Jansen (v.l.), Matthias
Frank, Katharina Runte, Alwin Pianka, Esther Hollenberg, Michael Miiller, Michael Tieben, Finja
Hilliger, Regina Smolarek und LindaTieben.

beraterinnen bei der Agentur
fuir Arbeit, betonen, dass dieses
Seminar ein guter Baustein auf
dem Weg zur Berufsfindung
sei. ,Wir sehen, dass die Schii-
ler im Anschluss sehr motiviert
an uns herantreten. Die Er-
kenntnisse der Schiiler aus die-
ser Veranstaltung nutzen wir
gerne fir die individuellen Ein-
zelgesprache und kniipfen da-
ran an”, sagt Jansen.

Die fir die Berufsorientie-
rung zustdndigen Lehrkréfte
der drei beteiligten Schulen
bestdtigen diesen positiven
Eindruck. Matthias Frank, stell-
vertretender Schulleiter des
Gymnasiums Haren, erldutert,
dass das Gymnasium zwar,
ebenso wie die beiden Ober-
schulen, viel im Rahmen der
Berufsorientierung unterneh-
me. Doch das Angebot von
~Mein mutiger Weg” sei eine
sehr gute Ergdnzung zu den
sonst Ublichen Mallnahmen.

Das sieht auch Michael Tie-
ben, Koordinator fiir berufliche
Orientierung der Oberschule
Haren, so. ,Die Schiiler gehen
aus dem Seminar viel selbstbe-

wusster raus”, so Tieben. Lina
Tieben, Fachbereichsleiterin
fir Berufsorientierung an der
Maximilianschule Ritenbrock
findet den gesamten Ansatz
von ,Mein mutiger Weg” span-
nend: ,Es wird positiv gefragt,
wo die Schiiler ihre Starken ha-
ben.” Die Ansprache sei dabei
ganz anders. ,Die Mutmacher-
trainer treten auf Augenhohe
mit den Schiilern in Kontakt.”
Auch spiele die digitale Welt
bei dem Seminar eine mafR-
gebliche Rolle.

Schepers-Fotos

Insgesamt durften rund 210
Schiiler aus den drei Schulen
an der Veranstaltung teilneh-
men, die deswegen auf jeweils
drei Tage aufgeteilt wurde.
Wihrend bei den Oberschu-
len die Jahrgdnge 9 und 10 be-
teiligt waren, besuchten die
Schiiler des Gymnasiums der
Jahrgangsstufe 11 das Seminar.
Unterstiitzt wurde die Veran-
staltung mit Hilfe der Agentur
fir Arbeit Nordhorn sowie den
beteiligten Firmen und der
Stadt Haren.

In den Pausen wurden Mitmachaktionen geboten
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